
 

年長さんが使っていた雨どいからポ

ンプの水が流れていくことを発見し

た年少さん。もっと流そう！と力強

くポンプを押しています。河本先生

「道が長くなったら面白そうです

ね！」近末先生「砂を掘ったら繋が

りそうですね」という先生たちの話

を聞いて、スコップを両手で握って

川が流れる道を繰り返し掘り進めま

した！ 

川作り 

玉入れ 

リレー 

運動会の玉入れが楽しみな年中さん。もっと上

手に投げられるようになりたい！と自分たちの

様子をビデオで見てみます。渋谷先生「少し離

れるといいみたい！」日下部先生「身体もカゴ

の方を向いてると入ってますね」と話している

と、子どもたちも「本当だ！〇〇くん上手く入

ってるね」と自分と友だちの身体の動きを見て

コツを確認し合いましたよ♪ 

運動会に向けて練習を重ねていく中で 

上手くいかないなと感じることも出てき

た年長さん。そんな時は詳しい人に聞い

てみよう！と大宮北小学校に行ってきま

した。1 年生のお兄さん、お姉さんに 

「どうやったら速く走れますか？」と質

問すると「足を上げるといいよ！」「腰を

落とす！」「腕を曲げるて振る！」と沢山

の方法を教えてもらいました！ 

園に戻って早速チャレンジ！ 

運動会当日の力強く走る姿が 

楽しみですね☆彡 

どきどき・わくわく いっぱい遊ぼう

b 

いっぱい
入った！ 

足上げてね！！ 

もっと 
もっと！ 

こっちも掘って
みよう！ 


